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GyUmolcstea (12) Milna tea Citromos tea Tej (7) Milna tea [
Tavaszi felvagott Sajtos baromfi parizsi (7) Hazi sertéshiskrém (7) Barack lekvar Szezdmmagos szendvicskrém |
Margarin Margarin Teljeski6rlési kenyér (1) Margarin (7;11) =0
Vizes zsemle (1) Teljeski6rlési kenyér (1) TV paprika Félbarna kenyér (1) Teljeski6rlési kenyér (1) O
Paradicsom Kigyouborka Kigyouborka
|
EN:319  75:10,9 TzS5:3,9 FH:8,7 EN:276  25:8,7  Tz5:2,7 FH:9,5 EN:284 7568  Tz5:3,8 FH:9,4 EN:337 25:6,6  Tz5:3,1 FH:9,9 EN:296 75:9,6  Tz5:3,9 FH:9,8 i(
SZH:45,2 CK:13,1 $0:0,8 SZH:39,1 CK:11,0 SO:1,5 SZH:43,4 CK:13,2 S0:0,9 SZH:57,9 CK:15,4 S0:1,0 SZH:40,5 CK:10,8 S$0:1,5 @
Csirke becsinalt leves (1;7;9) Koménymag leves (1) Vajgaluska leves (1;3;9;12) Lebbencs leves (1;9;12) Korte krémleves (1;7) :
Dejo szorat (1) Levesgyongy (1;3;7) Temesvari csirkeragu (7) Csirkeporkolt Pdasztor bulgur sertés (1;12)
FGtt tészta (1) Natur vagdalt (Ripp-ropp) (1;3;6) Rizs koret Lencsefézelék (1;7;10) Cékla (10) * 1[]_6=
Alma Séska martas (1;7) Teljes ki6rlésd kenyér (1) E{j‘
F6tt burgonya 1/2 (12) BD}<
ﬂj
o,
EN:910  75:21,8 TzS:4,1 FH:34,2 EN:814  75:42,2 Tz5:7,7 FH:18,9 EN:679  25:20,8 TzS:3,9 FH:28,7 | EN:766 25:30,2 TZ5:7,0 FH:37,3 EN:728 75:27,8 Tz5:8,2 FH:23,1 i
SZH:138,5 CK:30,5 $0:2,1 SZH:83,8 CK:4,6  SO:4,7 SZH:94,1 CK:3,9  SO:5,6 SZH:77,5 CK:5,2  S0:4,3 SZH:97,5 CK:28,5 S$0:6,8
silt paprikakrém (7) Vanilids tarékrém (7) Kockasaijt (7) Pulyka pizzasonka (6) Fahéjas csiga (1,6) pr—
TeljeskiGrlésl kenyér (1) Vizes zsemle (1) Kifli (1,7) Margarin o)
Paradicsom
Vizes zsemle (1)
l
ﬂ
EN:192 75:2,3  Tz5:0,8 FH:6,6 EN:222  75:3,3  Tz5:1,8 FH:10,2 EN:180 7S5:7,1  Tz5:4,3 FH:6,2 EN:222  75:55  Tz5:1,6 FH:9,6 EN:210  75:8,5  Tz5:4,0 FH:3,5 e
SZH:34,1 CK:3,0 $0:0,8 SZH:37,1 CK:6,6  SO:0,0 SZH:22,2 CK:1,1  SO:1,0 SZH:32,5 CK:1,1  $0:0,9 SZH:28,6 CK:7,9  $0:0,2 7
Az étlap vdltoztatdsdnak jogat fenntartjuk. Mddositdst kizdrolag a mindség legmagasabb biztositdsa érdekében eszkézliink. Tapanyagtartalom jeldlés magyardzata: — 09
EN (szdmitott energia; kcal/adag), ZS (zsir; g/adag), TZS (telitett zsirsav; g/adag), FH (fehérje; g/adag), SZH (szénhidrdt; g/adag), CK (cukor; g/adag), SO (s6; g/adag) 11 y 4 —
Allergének: 1 - Glutén; 2 - Rakfélék; 3 - Tojas; 4 - Halak; 5 - Féldimogyord; 6 - 5z6jabab; 7 - Tej, laktoz; 8 - Dicfélék (mandula, mogyord, didfélék, pisztdcia); 9 - Zeller; a S Zt -, a —
10 - Mustdr; 11 - Szezammag; 12 - Kén-dioxid, szulfitok; 13 - Csillagfiirt; 14 - Puhatestiek. * - édesitészert tartalmaz. s ’_EI:' /;)T
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1 -



