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Erdei gylimolcs tea (12) Erdei gylimolcs tea (12) Kakad (7) Citromos tea Citromos tea [
Sajtos kifli (1;7) Olasz felvagott Margarin F6tt virsli Tonhalkrém (4;7;10)
Margarin Margarin Foszlos kalacs (1;3;6;7;8;11;13) Félbarna kenyér (1) Teljeski6rlési kenyér (1) =
Vizes zsemle (1) Ketchup Paradicsom O
|
EN:214 7556  Tz5:0,6 FH:6,7 EN:278 75:8,7  Tz5:2,9 FH=84 EN:370 25:9,9  Tz5:2,7 FH:12,0 | EN:348 Z75:13,2 TZS:4,1 FH:10,8 EN:279 257,01  Tz5:3,0 FH:9,6 i(
SZH:32,5 CK:8,8  S50:0,6 SZH:40,4 CK:9,7  S0O:0,7 SZH:59,4 CK:33,1 S0:0,7 SZH:46,1 CK:14,1 S$0:2,0 SZH:41,9 CK:13,2 S0:1,2 @
GOrog raguleves Csontleves (9;12) Zellerkrémleves (1;7;9) Magyaros gombaleves (1;3) Sutétok krémleves (1) :
Tejben dara (1;7) Levesbetét tészta (1) Piritott kenyérkocka (1) Rantott Dino szelet Levesgyongy (1;3;7)
Fahéj szérat Bolognai spagetti sertés (1) Szarnyasragu vital modra (1;3;6;7;9;10;11) Sult csirkecomb felsé 1[]_6=
Alma Reszelt sajt (7) (anandsz, csirkecomb filé) (1;7) Zoldborsofézelék (1;7) Petrezselymes burgonya (12) E[j(
Félbarna kenyér (1) Rizs kéret Teljes ki6rlésd kenyér (1) Csemege uborka (10) BD}<
T
2O
EN:649  75:9,9  TzS:2,1 FH:22,1 EN:717  25:345 Tz5:10,0 FH:29,6 EN:575  25:21,7 TzS:54  FH:21,7 | EN:700  75:28,5 T1Z5:3,8 FH:25,8 EN:748  75:21,4 Tz5:12,1 FH:43,5 i
SZH:115,3 CK:68,5 $0:2,5 SZH:71,4 CK:12,4 SO:4,1 SZH:71,4 CK:2,4  S0O:3,2 SZH:78,7 CK:20,1 SO:5,3 SZH:88,1 CK:22,7 S$0:6,5
Zala felvagott Magyaros vajkrém (7) Padlizsankrém (7) Kenémajas Fahéjas csiga (1,6) pr—
Margarin Félbarna kenyér (1) TeljeskiGrlésl kenyér (1) Vizes zsemle (1) o)
TeljeskiGrlésl kenyér (1) Kigyouborka TV paprika Jégcsapretek
l
® |
EN:239  75:8,9  Tz5:3,3 FH:9,1 EN:257 25:11,1 Tz5:7,0 FH:5,1 EN:227 7570  TzS:41  FH:6,6 EN:223  75:6,2  TzS5:2,5 FH:7,9 EN:210  7S5:8,5  TZ5:4,0 FH:3,5 et
SZH:28,9 CK:1,0  S0:1,5 SZH:33,5 CK:0,8  SO:1,0 SZH:32,0 CK:1,4  SO:1,6 SZH:33,0 CK:1,3  S0:0,7 SZH:28,6 CK:7,9  $0:0,2 7

Az étlap vdltoztatdsdnak jogat fenntartjuk. Mddositdst kizdrolag a mindség legmagasabb biztositdsa érdekében eszkézliink. Tapanyagtartalom jeldlés magyardzata:
EN (szdmitott energia; kcal/adag), ZS (zsir; g/adag), TZS (telitett zsirsav; g/adag), FH (fehérje; g/adag), SZH (szénhidrdt; g/adag), CK {cukor; g/adag), SO (s¢; g/adag)
Allergének: 1 - Glutén; 2 - Rakfélék; 3 - Tojas; 4 - Halak; 5 - Féldimogyord; 6 - 5z6jabab; 7 - Tej, laktoz; 8 - Dicfélék (mandula, mogyord, didfélék, pisztdcia); 9 - Zeller;

10 - Mustdr; 11 - Szezammag; 12 - Kén-dioxid, szulfitok; 13 - Csillagfiirt; 14 - Puhatestiiek. * - édesitdszert tartalmaz.
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