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GyUmolcstea (12) Tejeskavé (1;7) Citromos tea Milna tea [
Kenémajas Margarin Korozott (7) Zoldfliszeres vajkrém (7) |
, 7 .rr: . Vs , . RTINS ; —
Félbarna kenyér (1) Kifli (1;7) Teljeski6rlési kenyér (1) Teljeski6rlési kenyér (1) =0
Kigyouborka O
|
EN: zs: TZS: FH: EN:264 25:6,1  Tz5:2,7 FH:6,8 EN:257 25:6,6  Tz5:1,2 FH:9,7 EN:251 75:4,5  Tz5:2,6 FH:8,8 EN:254 75:6,9  Tz5:4,2 FH:7,0 i{
SZH: CK: So: SZH:44,4 CK:12,5 SO:1,3 SZH:39,2 CK:18,6 S0O:0,7 SZH:41,8 CK:13,6 SO:1,1 SZH:38,8 CK:10,3 S0:1,0 @
Lebbencs leves (1;9;12) Paradicsomleves (1;6) Tarkonyos zoldségleves (1;9) Vegyes gyimolcsleves (1;7) :
Csirkeporkolt Panirozott halrud (1;4) FGtt tojas (3) Sertésporkolt
Tokf6zelék (1;7) Petrezselymes rizs Séska martas (1;7) FGtt tészta (1) 1[]_6=
Teljes kiérlésl kenyér (1) Tartarmartas (3;7;10) F6tt burgonya 1/2 (12) Vegyes vagott savanyusag (10;12) =
Alma ==
O
J é
2O
EN: zs: TZS: FH: EN:591  75:24,5 Tz5:3,8 FH:23,2 EN:961 25:39,9 TzS:7,0 FH:23,2 | EN:466 Z75:12,0 TZS:4,0 FH:17,8 EN:738 75:20,6 Tz5:3,2 FH:25,7 i
SZH: CK: So: SZH:66,2 CK:6,0  SO:3,3 SZH:119,9 CK:22,2  SO:3,9 SZH:66,9 CK:6,8  SO:3,2 SZH:108,8 CK:38,5 $0:4,9
Trappista sajt (7) Z6ldséges szelet Zala felvagott Csokis croissant (1;3;6;7) pr—
Margarin Margarin Margarin o)
Vizes zsemle (1) TeljeskiGrlésl kenyér (1) Vizes zsemle (1)
Paradicsom TV paprika X.
l
® |
EN: zs: TZS: FH: EN:277 2S5:11,1 Tz5:6,0 FH:12,3 EN:230 75:7,4  Tz5:2,6 FH:8,1 EN:255 75:8,7  Tz5:3,0 FH:9,3 EN:224  75:140 TzS5:7,5 FH:3,0 e
SZH: CK: So: SZH:31,0 CK:0,9  S0O:0,5 SZH:30,7 CK:1,0  SO:1,6 SZH:33,5 CK:1,1  $0:0,7 SZH:21,0 CK:7,5  $0:0,2 7%

Az étlap vdltoztatdsdnak jogat fenntartjuk. Mddositdst kizdrolag a mindség legmagasabb biztositdsa érdekében eszkézliink. Tapanyagtartalom jeldlés magyardzata:
EN (szdmitott energia; kcal/adag), ZS (zsir; g/adag), TZS (telitett zsirsav; g/adag), FH (fehérje; g/adag), SZH (szénhidrdt; g/adag), CK {cukor; g/adag), SO (s¢; g/adag)
Allergének: 1 - Glutén; 2 - Rakfélék; 3 - Tojas; 4 - Halak; 5 - Féldimogyord; 6 - 5z6jabab; 7 - Tej, laktoz; 8 - Dicfélék (mandula, mogyord, didfélék, pisztdcia); 9 - Zeller;
10 - Mustdr; 11 - Szezammag; 12 - Kén-dioxid, szulfitok; 13 - Csillagfiirt; 14 - Puhatestiek. * - édesitészert tartalmaz.
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