
Gyümölcs krémleves (1;7)
Pusztapörkölt (12)
Savanyúság (10;12)

EN:752 ZS:20,4
SZH:106,8

TZS:3,5
CK:36,2

FH:25,7
SO:4,8

Rozmaringos zöldségleves  (1;9)
Sült csirkecomb kocka

Tökfőzelék  (1;7)
Félbarna kenyér  (1)

Gyümölcs

EN:664 ZS:23,1
SZH:70,7

TZS:3,7
CK:5,8

FH:39,4
SO:4,9

Májgaluska leves (1;3)
Káposztás kocka (1)

EN:533 ZS:7,6
SZH:95,0

TZS:1,4
CK:12,0

FH:19,3
SO:4,8

Zöldséges rizsleves (9)
Fasírt golyó (1;6)

Lencsefőzelék (1;7;10)
Teljes kiőrlésű kenyér (1)

EN:975 ZS:50,0
SZH:91,0

TZS:8,6
CK:8,0

FH:32,8
SO:5,4

Sütőtök krémleves (1)
Pirított zsemlekocka (1)

Sertéshúsos rizottó

EN:889 ZS:21,5
SZH:135,6

TZS:3,7
CK:21,2

FH:36,2
SO:5,0

Gyümölcs krémleves (1;7)
Panírozott sajt  (1;3;7)

Párolt bulgur (1)
Savanyúság (10;12)

EN:1096 ZS:47,8
SZH:135,5

TZS:10,8
CK:46,8

FH:27,7
SO:4,3

EN:752 ZS:25,2
SZH:95,8 CK:9,2

TZS:10,3 FH:32,8
SO:4,9

EN:748 ZS:19,3
SZH:100,8

TZS:4,8
CK:24,0

FH:40,1
SO:6,5

EN:550 ZS:22,4 TZS:3,0 FH:26,4
SZH:57,5 CK:10,2 SO:5,1

EN:499 ZS:17,1 TZS:4,7 FH:24,6
SZH:57,7 CK:21,3 SO:1,4

Sütőtök krémleves (1)
Rakott karfiol (7)

Zöldséges rizsleves (9)
Csirkepörkölt

Zöldbabfőzelék (1;7)
Teljes kiőrlésű kenyér (1)

Májgaluska leves (1;3)
Tojásvagdalt (1;3;6)
Finomfőzelék (1;7)

Félbarna kenyér  (1)

Rozmaringos zöldségleves  (1;9)
Carbonara spagetti (1;7)

Reszelt sajt (7)
Gyümölcs
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