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Eréleves (9;12;)

EN:78.4kcal ZS:2.2g TZS:0.6g SZH:8.3g CK:3.6g
FH:4.7g SO:2.3g

Levesbetét tészta (1;)

EN:35.1kcal ZS:0.1g TZS:0.0g SZH:7.2g CK:0.4g
FH:1.3g SO:0.3g

Fiistolt-fott tarja kocka

EN:208.8kcal ZS:16.0g TZS:6.4g SZH:1.0g CK:0.4g
FH:15.3g SO:3.1g

Sdlet (1;)

EN:441.5kcal ZS:4.6g TZS:0.5g SZH:74.9g CK:2.4g
FH:19.4g SO:0.9g CA:0.0mg

Félbarna kenyér (1;)

EN:99.2kcal ZS:0.4g TZS:0.1g SZH:20.8g CK:0.1g
FH:2.7g SO:0.4g

Lebbencs leves (1;9;12;)
EN:182.1kcal ZS:8.2g TZS:1.4g SZH:21.6g CK:0.6g
FH:3.7g SO:1.4g CA:0.0mg

Zoldborsoés csirkeragu (1;9;)
EN:200.4kcal ZS:9.5g TZS:1.7g SZH:9.7g CK:0.0g
FH:17.5g SO:1.5g CA:0.0mg

Rizs koret

EN:463.5kcal 2S:9.5g TZS:1.1g SZH:85.3g
FH:10.2g SO:0.8g

Alma

EN:52.7kcal SZH:11.9g CK:4.1g FH:0.7g

Daragaluska leves (1;3;)
EN:121.7kcal ZS:7.4g TZS:1.0g SZH:10.2g CK:2.6g
FH:3.1g SO:2.5g9

Husgombéc 8 dkg (1;3;9;)
EN:335.7kcal ZS:9.0g TZS:6.7g SZH:37.1g
ICK:11.5g FH:25.2g SO:1.4g

Paradicsom martas (1;9;)
EN:348.6kcal ZS:2.7g TZS:0.3g SZH:73.1g
ICK:56.3g FH:4.7g SO:0.8g

F6tt burgonya 1/2 (12;)

EN:141.0kcal ZS:0.3g SZH:27.6g FH:3.8g SO:1.1g

Palécleves (1;7;12;)

EN:287.2kcal ZS:19.4g TZS:6.3g SZH:12.7g
CK:1.5g FH:12.8g SO:0.9g CA:23.4mg
Morzsas nudli (1;3;)

EN:541.8kcal ZS:5.2g TZS:0.4g SZH:79.0g CK:0.7g
FH:13.2g SO:2.1g

Dejo6 szorat (1;)

EN:171.6kcal ZS:5.0g TZS:0.4g SZH:26.2g
ICK:20.4g FH:4.4g

Az étlap valtoztatasanak jogat fenntartjuk. Médositast kizarélag a minéség legmagasabb biztositasa érdekében eszkdzollink.
Tapanyagtartalom jeldlés magyarazata: EN(energia: kcal/adag); ZS(zsir: g/adag); TZS(telitett zsirsav: g/adag); SZH(szénhidrat: g/adag); CK(cukor: g/adag); FH(fehérje: g/adag); SO(s6: g/adag); CA(kalcium: mg/adag). Allergének: 1-Glutén; 2-Rakfélék;
3-Tojas; 4-Halak; 5-Foldimogyord; 6-Szdjabab; 7-Tej, laktoz; 8-Diofélék (mandula, mogyord, diéfélék, pisztacia); 9-Zeller; 10-Mustar; 11-Szezdmmag; 12-Kén-dioxid, szulfitok; 13-Csillagfiirt; 14-Puhatestiiek. * - édesitészert tartalmaz.
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